Potrzebne narzedzia™:

perforowane obrecze do kruchych spoddéw o Srednicy 8 cm
silikonowa mata perforowana, opcjonalnie mozesz uzy¢ zwyktej maty

silikonowej lub papieru do pieczenia

forma silikonowa koputki (pojemnos$é 8 x 75 ml)

listwy dystansowe o grubosci 2 lub 3 mm (nie sg konieczne, ale dzieki

nim idealnie rozwatkujesz ciasto)

wielorazowy lub jednorazowy rekaw cukierniczy

maty silikonowe lub papier do pieczenia

watek do ciasta(np. taki)
waga kuchenna

waga jubilerska

mikser

malakser lub termomix
kratka do studzenia
garnek, noz

*dla Twojej wygody na liscie narzedzi dodatam linki do produktow z ktorych korzystam.

Nie musisz juz przeszukiwac internetu w ich poszukiwaniu.

Musisz kupic¢ niezbedne akcesoria?
Uzyj kuponu rabatowego "cakeitpl",
ktory obnizy ceny w sklepie Stodka Pasjao b %,
aw Miniowe Formy 30 az o0 10%!

o Pusive B

HIKIOWE FORMY 30



https://cakeit.pl/rantydotartaletek
https://cakeit.pl/mataperforowanaspmala
https://cakeit.pl/mataduza
https://cakeit.pl/mataduza
https://cakeit.pl/formakopulki
https://cakeit.pl/listwy
https://cakeit.pl/rekawsilikonowy
https://cakeit.pl/rekawjednorazowy
https://cakeit.pl/mataduza
https://cakeit.pl/waleksilikonowy
https://cakeit.pl/wagakuchenna
https://cakeit.pl/wagajubilerska
https://cakeit.pl/slodkapasja
https://mf3d.com.pl/

ZOW&@ tartalethi swiateczne
Potrzebne sktadniki (10 porcji):

Piernikowe kruche ciasto:
e 160 masta wege (np. Rama, Violife)
e 100 g cukru pudru
e 300 g makipszennej
e /0 g maki migdatowej
e /0 gwody
e 25 g skrobiziemniaczanej
e 20 gprzyprawy do piernika

Fruzelina sliwkowa:
e 750 g sliwek
e 50 gcukru
e 20 g skrobiziemniaczanej
e 40 gwody
e 10 gcynamonu

Mus orzech laskowy:
e 125 g pasty z prazonych orzechow laskowych

Cobeftpt

e 140 g Smietany z soczewicy (Flora lub rama weganska 31%)- do

zagotowania
e JSglecytyny stonecznikowej
e 7,59 pektyny NH

e 180 g Smietany z soczewicy (Flora lub rama weganska 31%) - do

ubicia
e 32 gcukrupudru
e 15ginuliny




ZOW@@ tartaletki swiateczne 6%/&5

Pralina pekan:
e 200 g orzechow pekan, uprazonych
e 200 gcukru

Polewa czekoladowa z nibsami:
e 600 g czekolady gorzkiej
e 30 g oleju kokosowego
e 100 g prazonych ziaren kakaowca (nibsy)

Opis przygotowania:

Piernikowe kruche ciasto:

1.Zmiksuj masto z cukrem pudrem na jednolitg mase. Dodaj wode i
ponownie wymieszaj.

2.0Dodaj magke, skrobie i przyprawy. Krotko wymieszaj.

3.Ciasto rozwatkuj na grubosc 2-3 mm.

4. Rozwatkowane ciasto umiesc¢ na 20-30 minut w zamrazarce.

5. Wylep ranty ciastem.

6.Piecz przez ok 20 minut w temp. 150°C.

7.Wystudz na kratce.

Pralina pekan:
1. Cukier skarmelizuj.
2.0Dodaj pekany i wymieszaj. Wytdz na mate silikonowa i wystudz.
3.0rzechy zmiel do uzyskania ptynnej praliny.

4.Wystudzong  praline  przetoz do jednorazowego rekawa
cukierniczego.




ZOW@@ tartaletki swiateczne 6%/&5

Fruzelina sliwkowa:
1. Sliwki z cukrem podsmaz w garnku. Dodaj cynamon.
2.Skrobie wymieszaj z wodg. Dodaj do sliwek i zagotu;.

Mus orzech laskowy :
1.Paste z orzechdow potgcz z lecytyng stonecznikowsq.
2.Smietane wymieszaj z pektyng i zagotuj.
3.Lekko przestudzong Smietang zalej paste z orzechow. Wymieszaj.
Wystudz do temperatury ok 50°C.
4. Cukier puder wymieszaj z inuling.

b.Pozostatg Smietane ubij na sztywno. Pod koniec dodaj inuline z
cukrem pudrem.

6.00 masy orzechowej partiami dodaj ubitg smietane.
7.Mus przetéz do form silikonowych. Zamroz.

Polewa czekoladowa z nibsami:
1.Czekolade rozpusc z olejem. Dodaj nibsy i wymieszaj.
2.Zamrozony mus wyjmij z formy i utdéz na kratce.

Skfadanie:

1.Do tartaletek wlej warstwe praliny pekan. Wytdz sliwki. Umiesc¢ mus
orzechowy. Udekoru;j.

Masz ochote na co$ nowego?

Po wiecej ciekawych Tutaj tez nas znajdziesz:
przepisow, tutoriali i recenzji Facebook: Cakeit.pl
zajrzyj na blog Cakeit.pl. Instagram: Cakeit_pl

Pinterest: Cakeit_pl



https://cakeit.pl/
https://cakeit.pl/
https://www.facebook.com/cakeItpl/
https://www.instagram.com/cakeit_pl/
https://pl.pinterest.com/cakeit_pl/

